
交通安全　DVD　貸出リスト【高齢者向け】

番号 製作年 時間 タイトル 内容・解説

C-1 令和3年 18分
日々是安全

加齢による変化と上手に付き合う

誰しも加齢に伴って生じる身体機能などの衰えは避けて通れない。高

齢ドライバーの方に多いとされる事故形態の具体例を挙げ事故防止

のポイントを解説する。

C-2 令和3年 21分
シニアドライバーの交通安全

～楽しく安全運転を続けるための
車との付き合い方～

高齢ドライバーの事故実態や問題点、加齢に伴う運動能力の低下や

意識について、専門家による解説を交え、医学的、科学的な見地から

明らかにし、「補償運転」の方法やトレーニングによる運転能力の維

持・向上の事例を紹介する。

C-3 令和5年 20分
はなちゃんとやじきたの交通安全
～高齢歩行者・自転車向け
交通安全ケーススタディ～

高齢者と子供によるドラマ形式で交通ルールを学ぶことができる。高

齢者の方が特に交通事故に注意してほしい、いくつかの場面を再現し

ていく。

・横断歩道以外の場所の横断　・夕暮れ時の注意点　・信号機のない

交差点での自転車事故

C-4 平成23年 20分
ケーシー高峰の交通事故を防ぐ

高齢者のための処方箋

高齢者に人気の医学漫談のケーシー高峰さんは増え続ける高齢者の

交通事故に顔を曇らせる。ナビゲーター役のケーシー高峰さんがアド

バイスする高齢者の事故防止の対策。

C-5 令和6年 20分
桂宮治と一緒に考える

高齢者お出かけ時の交通安全

高齢者が外出するときに交通事故に遭わないよう、落語家の桂宮治さ

んを案内役に、高齢者が起こしがちな交通ルール違反の例を示しな

がら正しい歩行と自転車の運転ルールを紹介する。

C-10 平成20年 26分
見る待つ止まる確かめる！
シルバーエイジの交通安全

高齢者が交通事故にあわないためにはどうしたら良いか、「見る、待

つ、止まる、確かめる」を基本に、歩行中・自転車乗車中に多い事故事

例を検証し、原因と対策を分かり易く解説。

C-12 平成23年 21分
林家たい平の

高齢ドライバーの交通安全

高齢ドライバーの交通ルールと加齢に伴う身体的・精神的特性を林家

たい平師匠が軽妙な語り口で解説して安全運転の大切さを示唆する。

C-15 平成21年 19分 ヒヤリ・ハットに学ぶ高齢者の交通安全

加齢からの判断能力の減退、若い時分と同じ感覚で無理をするせっ

かちな行動。注意散漫なときにヒヤリハットした経験を振り返ることで

防げる事故もある。楽しく生きるためにも歩行・自転車・ドライバーそれ

ぞれの立場での行動で交通事故予防を心がける。

C-16 平成21年 20分 マギー司郎のお年寄りの交通安全

マギー司郎氏がお年寄りの事故が多い場所（車の後ろからの飛び出

し、横断歩道のない場所での横断など）で、交通安全のポイントを得意

のマジックと映像のマジックで楽しく分かり易く解説する。

C-17 平成24年 20分
孫と一緒に再確認！
高齢者と交通ルール

事故にあってしまったおばあちゃんと自分勝手に自転車に乗っていた
おじいちゃんが孫に怒られ、交通ルールの大切さを自覚していく様子
を描く。

NEW


